WELLNESS Q ESTETTCA

TRATAMIENTOS FACIALES

ESSENTIAL FACE REGIME CON VAPOR Y EXTRACCION 60"

El cuidado de la piel del rostro empieza con una correcta limpieza. Este método permite
abrir los poros con el vapor y eliminar las impurezas haciendo que la piel respire. La piel
aparece mas fresca, luminosa y lisa, lista para recibir los beneficios de los tratamientos
tanto en cabina como en casa.

PUNTA DE DIAMANTE 15°

Peeling de microdermoabrasion por punta de diamante. Se basa en la eliminacion de las
capas mas externas de la piel (epidermis) de manera efectiva y no agresiva. Con ello
conseguimos activar la regeneracion de las células y el incremento de produccion de
colageno, trata las manchas y mejora el aspecto de la piel. Se combina con cualquier
tratamiento facial.

LIMPIEZA FACIAL CON PUNTA DE DIAMANTE, VAPOR Y EXTRACCION 75'

Este tratamiento es la combinacion de la PUNTA DE DIAMANTE Y ESSENTIAL FACE REGIME.
La limpieza facial mas completa.

VAPOR Y EXTRACCION 30'
Se combina con cualquier tratamiento facial que lo requiera.

PURESENSE 30'

Es el sistema "7 acciones" especifico contra: Imperfecciones cutaneas, piel apagada y
brillante, textura irregular, poros-dilatados, espinillas y puntos negros. Es la respuesta del
choque completo para purificar y reequilibrar.la piel mixta, grasa y con impurezas. Regula
la produccion de grasa, calma las zonas irritadas o enrojecidas por manifestaciones
acnéicas, alisa la textura de la piel y favorece la renovacion celular, unificando y
perfeccionando la coloracion. Piel purificada, suavizada, mas opaca, reduccion de secrecion
de grasa, poros cerrados, uniformidad de la tez, notable mejora global de la piel.

LIFT INTENSO 50°

Tratamiento de doble accion de choque, pues tiene efecto lifting para las pieles que
muestran los signos del tiempo y flash antiestrés para las pieles mas jovenes estimulando
la produccion natural de elastina y colageno. Proporciona al rostro turgencia, frescura y
luminosidad.

LIFTINTENSO 30'

Y si no tienes tiempo y necesitas un facial expres, este es el tratamiento adecuado, con casi
los mismos beneficios del LIFT 50"

DNA VELO 50°

La sinergia de elastina y DNA marino, aportan a la piel vitalidad, acelerando la reparacion
del tejido, ayudando a reducir los signos del tiempo y reafirmando los contornos relajados
del rostro. El 6valo del rostro aparece redefinido, la piel recupera firmeza y los signos del
tiempo se minimizan.

BLUE MASK FACIAL 30

Especifico para tratar la relajacion de los tejidos y los musculos del rostro. Mejora y
reintegra la turgencia conectiva, remodelando los pomulos y el ovalo. Proporciona
consistencia y tonicidad de los tejidos elevando y reafirmado los contornos faciales.
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TRATAMIENTOS FACIALES

CALMSENSE 50'

Tratamiento de choque anti enrojecimiento que da una agradable sensacion de bienestar
renovando las pieles reactivas, fragiles y con cuperosis. Al restaurar la funcion barrera que
protege de las agresiones de los agentes externos y alivia las reacciones psicosomaticas
debidas a condiciones de estrés, reduce visiblemente las rojeces generalizadas. Da un alivio
inmediato, ayuda a recuperar la piel hidratada y suave y un color sano y natural.

LUXURY CAVIAR (SUPREMA) 90'

Toda la energia del caviar esturion gris de elevado poder antioxidante e hidratante. Intensa
estimulacion de los tejidos y la renovacion celular continua, es el tratamiento anti-edad por
excelencia, de accion global y duradera. La piel esta revitalizada, fresca e intensamente
hidratada, los contornos del rostro rediseiiados y mas compactos. Atenua las manchas. Las
arrugas y signos de expresion son borrados eficazmente, con un efecto de elasticidad
prolongada, que continua incluso en los dias sucesivos del tratamiento, favoreciendo por la
actividad de los principios activos de liberacion gradual.

INDIBA 30°

La radiofrecuencia estimula el metabolismo celular natural, con lo que conseguimos que
fabrigue mas colageno, elastina, acido hialurénico y retenga mas agua, con lo que
disimularemos los signos del tiempo por regenerarse las células de la piel cada vez mas
despacio (madurez). Importante un cuidado diario y ayudarle con otros tratamientos
adecuados al problema. En el tiempo del tratamiento, incluye desmaquillado y crema final.
También es antinflamatorio para-el dolor.

BONO 10 SESIONES INDIBA 30'
10% de dto por cada sesion, comprando el bono de 10 sesiones.
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TRATAMIENTOS CORPORALES

MASAJE EXPRES 25'

RELAJANTE/ DESCONTRACTURANTE. Cuerpo y mente. Especifico dependiendo de la zona
(quiromasaje).

BONO 5 SESIONES MASAJE EXPRES 25'
10% de dto por cada sesion, comprando el bono de 10 sesiones.

MASAJE 50'

RELAJANTE/ DESCONTRACTURANTE. Cuerpo y mente. Quiromasaje global ideal para una
buena relajacion.

BONO 5 SESIONES MASAJE 50
10 % de dto. por cada sesion comprando el bono de 10 sesiones.

MATERNITY MASSAGE 50’

Beneficioso para aliviar dolores de espalda, calambres y tensiones, sobre todo de los pies y
pantorrillas. Alivia las articulaciones, mejora del suefo, piel mas hidratada, tonificada y
elastica. Previene la aparicion de estrias, retencion de liquidos y adiposidades. Para sentirte
mas bella y en forma en tu etapa mas dulce.

MASAJE CHAKRA STONE 75'

La terapia geotermal es una forma milenaria de comunicarnos con nuestro cuerpo,
entenderlo y darle alivio a traves del poder energético de las piedras. En contacto con el
cuerpo, algunos minerales y las piedras lavicas calentadas a cierta temperatura, liberan
energias que dan serenidad y bienestar a quien recibe el masaje. El objetivo es conseguir un
equilibrio energético y eliminar las alteraciones de la fuerza vital consideradas la causa de
nuestros trastornos fisicos. No solo alivia las molestias fisicas, también se acaricia el cuerpo
y el alma, liberando tensiones que como nudos se ligan a nuestro cuerpo.

CHOCOLAT MASSAGE @ SCRUB 90'

El ritual que representa una inmersion polo-sensorial de bienestar fisico y mental para
tratar el estrés, estimulando el buen humor. Una oleada de energia positiva y relax, gracias
a las propiedades altamente nutritivas de la manteca de cacao, la piel aparece mas
compacta, hidratada en profundidad, luminosa y joven.

INDIBA 30'

El INDIBA tiene una radiofrecuencia de 2 fases con lo que no solo llega a la piel, sino que
también a capas mas profundas como capa de grasa , ayudando a deshacerla, a la celulitis
(toxina) activando la circulacion para disminuirla, a la piel para que fabrique mas elastinay
colageno, llegando a la musculatura para ser reafirmada. Importante el cuidado diario y
ayudarle con otros tratamientos adecuados al problema. Tambiéen es antinflamatorio para
el dolor, articulaciones...

BONO 10 SESIONES INDIBA 30'
10% de dto por cada sesion, comprando el bono de 10 sesiones.

INDIBA 50°
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BONO 10 SESIONES INDIBA 50'
10% de dto por cada sesion, comprando el bono de 10 sesiones.

ESSENTIAL BODY REGIME 50°

La exfoliacion es el primer paso de la preparacion del cuerpo. Su papel es eliminar con
delicadeza las células queratinizadas de la superficie de la piel y todas las impurezas,
reactivando la correcta respiracion celular. La piel se purifica inmediatamente, esta sedosa
y lista para recibir los beneficios de los tratamientos posteriores.

PAQUETE DEPURATIVO AROMA RELAX 75’

Ritual de bienestar aromaterapico a base de aceites esenciales. Purificador y depurativo
para la piel y relajante. Aumenta la oxigenacion y estimula la eliminacion de los liquidos y
el exceso de las toxinas. La piel queda profundamente hidratada, oxigenada, luminosa y
compacta. El organismo desintoxicado esta preparado para recibir los tratamientos
posteriores.

ALGAE CELL SHOCK 75’

Tratamiento intenso de accion de choque a base de fango de algas, compuesto exclusivo
obtenido de la mezcla de arcilla verde, agua mineral termal, alga fucus, hiedra y castaino de
indias. Favorece el drenaje de los liquidos en exceso, estimula el metabolismo celular,
ayuda a contrarrestar los efectos de la celulitis con una potente accion reductora y
moldeadora. Pérdida inmediata de centimetro en toda la circunferencia de las piernas,
abdomen, espalda y brazos. Desdela primera sesion, la piel adquiere mayor consistencia y
elasticidad.

TECHNISPA 45 VACUMTERAPIA

Tratamiento reductor anticelulitico con vacumterapia . Aportando un masaje por presion
de aire, a su vez, penetra un producto especifico en la parte mas profunda de la epidermis,
con galvanicas y hace gimnasia pasiva para que se vaya reafirmado por la perdida de
volumen, al mismo tiempo:. Se puede aplicar en piernas, gluteos, abdomen, cintura, espalda
y brazos. Resultados visibles desde la 4 sesion.

TECHNISPA 45 ' VACUMTERAPIA BONO 10 SESIONES

TECHNISPA 30 VACUMTERAPIA
TECHNISPA 30 ' VACUMTERAPIA BONO 10 SESIONES

KRIOPLAST 50°

La solucién natural para un vientre plano y tonificado. Une la accion adelgazante del té
verde con la lipolitica, desintoxicante y reductora del alga Laminaria, del castafno de indias
y del aceite esencial del romero, proporcionando asi un impulso de energia y metabolismo.
Después de la primera sesion, el abdomen se deshincha y recupera consistencia y tonicidad.

BLUE MASK CORPORAL 75’

Es la mascara de alga Laminaria con efecto shock que reafirma, tonifica y modela abdomen,
senos, gluteos, brazos y muslos. Mejora y reintegra la turgencia conectiva, esculpe las
formas, proporciona consistencia y tonifica los tejidos, con efecto push-up. Piel
visiblemente mas turgente, suave y elastica.
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DEPILACION

CERATIBIA

1/2 Piernas 30'
Piernas enteras 40’
Brazos 15'

Cejas ( Pinza) 15'

CERA CALIENTE

Axilas o menton 10'

Ingles 10

Ingle Caribeiia 20'

Labio superior 10'

Espalda 30'

Pectoral + abdomen 30'

Glateos 15'

Piernas enteras 50'

1/2 Piernas 30'



WELLNESS Q& ESTETTCA

Conoce el nuevo servicio de wellness y estética del Club. Los tratamientos que se
ofrecian en el centro Spazio Nyxpert ubicado en el Royal Fitness pueden ahora ser
disfrutados por todos los socios y socias del Club en su nueva ubicacion, en las
instalaciones de POLOSALUD.

Esta area de wellness y estética esta disponible de lunes a viernes de 11 a 20 h.
Puedes reservar tu cita y consultar tratamientos llamando al teléfono 93 449 9014.

TRATAMIENTOS TRATAMIENTOS

FACIALES

CORPORALES

DEJANOS MIMARTE

Pide tu cita en: 93 449 90 14



