respirar bajo el agua pfffo no estan decididas a realizar un Curso de Buceo completo. Nifos y mayores, grupos de amigos, familias,
parejas,... podran sentir la sensacion de ingravidez y respirar bajo el agua en un ambiente facil, relajado y seguro.




¢;,Qué aprenderan los alumnos en el Bautismo de Buceo?

Bajo mi supervision y guia aprenderan las habilidades basicas necesarias para sentirse totalmente tranquilos y seguros en el medio

acuatico.
Descubriran que pueden respirar comodamente bajo el agua.
Probaran el equipo de buceo vy lo facil que resulta moverse en el agua mientras lo llevan puesto.

Aprenderan algunos ejercicios basicos y reglas de seguridad

Ademas, después de hacer el Bautizo y para todos aquéllos que quieran llevar la experiencia mas alla, podriamos plantear la posibilidad de
hacer una inmersién organizada en algun lugar de la costa.
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Requisitos:

- Grupo minimo: 4 pax
T - Edad minima: 10 afios (altura 140cm y peso 40Kg)

- No tener problemas de corazon, aparato respiratorio ni estar embarazada

- - No volar m|n|mo en las 12 horas posteriores a la inmersion

2 . - Ganas de divertirse



