
 

 

 

 

MESURES DE PREVENCIÓ DAVANT COVID-19 

ESCOLES ESPORTIVES RCPB 

 

1. Ús de màscara: Totes les persones majors de 6 anys que accedeixin al Club estan obligades a fer 

ús de màscara higiènica fins que el/la monitor/a indiqui que es pot retirar per a realitzar l'activitat. 

2. Neteja de mans: En les diferents instal·lacions esportives es troben dispensadors de solució 

hidroalcohòlica, sent obligatori el seu ús abans i després de realitzar l'activitat. 

3. Vestidors:  Es recomana que els alumnes acudeixin canviats al Club i no facin ús dels vestuaris. 

Això és necessari per a poder garantir el concepte de grup estable que aplicaran les Escoles. 

4. Grups estables: En la mesura dels possible s'intentarà mantenir grups estables durant tot el 

període d'escoles per a intentar minimitzar el contacte estret entre tots els alumnes.  

5. Familiars / espectadors en graderies: Es recomana que no assisteixin familiars o altres espectadors 

a entrenaments i competició dels alumnes de l'escola. En cas d'assistir, és obligatori l'ús de màscara 

i respectar la distància de seguretat de 2 metres entre espectadors. 

6. Confinament d'un grup: En cas que un grup hagi de ser confinat, no podent amb això realitzar les 

seves classes corresponents al període de confinament, aquestes classes/entrenaments seran 

recuperades quan el grup torni a la normalitat. 

7. Mesures preventives per esports: cada escola esportiva del RCPB estableix mesures preventives 

addicionals d'acord amb les indicacions de la seva respectiva Federació. 

8. Prohibició d'accés: No poden accedir a l'activitat aquelles persones amb símptomes compatibles 

amb COVID-19, aquelles a les quals s'hagi diagnosticat la malaltia i que no hagin finalitzat el període 

d'aïllament o les que es trobin en període de quarantena domiciliària per haver tingut contacte 

estret amb alguna persona amb símptomes o diagnosticada de COVID-19. 

9. Compromís de responsabilitat: És obligatòria la signatura del Compromís de Responsabilitat per 

part del tutor de l'alumne o alumna abans que aquest/a iniciï la seva participació a l'escola. 

L'objectiu d'aquesta declaració és reduir el risc de nous rebrots de COVID-19 i protegir la salut tant 

d'alumnes com de monitors. 


